
6 月 5 日（土）ヨガ講習 

人生で初めてヨガをしました。初めはできるのかと緊張しましたが、無

理をせずリラックスしてやることが大切だと聞き、気持ち的に落ち着いて

行えました。体が硬いためか、思うようにできない部分もありましたが、

自分の呼吸の様子などを感じることができて不思議な感じでした。(K.S.) 

6 月 12 日（土）映画鑑賞会 

今回見た作品は、少年少女たちが力を合わせて逆 

境を乗り越え未来を勝ち取るのがテーマでした。原 

作を知っているだけに、それを 2 時間でまとめたこ 

とで難点に感じる所もありましたが、映画にしかな 

い魅力もありました。特によかったのは主人公のポ 

ジティブな姿勢や考え方が見られたことです。絶望 

しかない状況で頭を使い、どう立ち回るかで戦況を変えていました。(Y.K.) 

6 月 26 日（土）オリジナルエコバッグ作り 

エコバッグ作りに参加しました。梅雨時ということもあり、青いあじさ

いの画像をWordで作成し、それをプリントアウトしてエコバッグに貼り

付けました。あじさいの周りに集う丸い光が、幻想的な雰囲気になってい

て、見ているとほんわりする良いエコバッグが作れました。(K.M.) 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職状況 

≪就職人数≫ 
◆当月６月就労者数……５名 
◆Ｒ３年度累計数……１４名 
◆開所（Ｈ２３／１０）以来 

累積数……２４３名 

≪定着率≫ 
６ケ月後の就職継続率…９４％ 
１年後の就職継続率…９２％ 

 

パソコン検定合格者（６／２） 

◆Ⅱ種試験 
１級合格……………２名 
２級合格……………１名 
３級合格……………２名 

（累計合格者数：２１１名） 

◆タイピング試験  
１級合格……………２名 
２級合格……………１名 
準２級合格…………２名 

（累計合格者数：１７５名） 
 

来月の予定（７月） 

≪特別訓練≫ 

・ビジネスマナー 
 企業訪問編 

 コミュニケーション編 
・一般教養＜社会＞ 
・グループディスカッション 

≪週末特別訓練≫ 

・ヨガ講習 
・セミナー（旅行業界を経て） 

・キャリア研修 
・映画鑑賞会 

≪体力づくり≫ 

・川原神社（昭和区） 
・松坂屋美術館 

≪イベント≫ 

・七夕会 

※利用者作成 

6 月 8 日（火）ビジネスマナー 挨拶･言葉遣い編 

電話対応や店頭接客に携わった経験を思い出し、自分

のしてきたことが正しかったのかどうかを確認しなが

ら訓練に参加しました。当時のことを結構忘れていたの

で、新たに認識し直す良い機会となりました。(Y.I.) 

6 月 15 日（火）ビジネスマナー 電話応対実践編 

取次の対応や伝言メモの残し方など、実務に近い訓練

を行いました。各企業によって細かい対応ルールは違い

ますが、最低限これはできなければというレベルの内容

になっていて、社会人経験ある人でも、訓練によって忘

れかけていたルールなど再度見直すことができました。

訓練を繰り返すことで少しでもレベルアップできれば

と思います。(K.C.) 

6 月 22 日（火）ビジネスマナー 名刺交換･接遇編 

先日就職活動で企業訪問した際に人事部の採用担当

の方の名刺を頂戴する機会があり、この特別訓練で学ん

だことが役に立ちました。名刺の受け渡 

しは胸の高さ、両手で行う。頂いた名刺 

はすぐにはしまわず名刺入れの上、机の 

上に置くなどです。自分の名刺を持ち働 

けるようになりたいと思います。(T.U.) 

6 月 29 日（火）グループディスカッション 

意見の出し方は、現実的な意見、理想的な意見、関係

のなさそうな意見、人其々でした。発言された意見を否

定せずに発展させることで、別の次元に到達する。個人

では思いつかず、皆で意見を出し合ったからこそ生まれ

た意見だというところに、面白さを感じました。(T.M.) 
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【職員より】 今月はビジネスマナーの訓練を多く開催しまし
た。参加者らに、架空の会社員の設定を考えてもらい、そのキ
ャラクターになり切ってロールプレイなどを行いました。楽し
みながらも、緊張感をもって取り組んでいました。 

新型コロナウイルス 
感染防止対策 

現在、就職塾では職員・利用

者様のマスクの着用を徹底、検

温の実施・記録、訓練室の換気

を行っております。また訓練室

等にアクリルパーティションを

設置しパソコンのマウスやキー

ボードは毎日アルコール消毒を

するなど、感染予防の為に最大

限の対策を講じて訓練を実施し

ています。 


