
 

2月 9日（火）ビジネスマナー 挨拶・言葉遣い編 

コロナ禍のマスク時代、表情が分かり辛いことや声が聞き

取りにくい状況での円滑な関係の構築には、気持ちの良い挨

拶や言葉遣いのスキルをより磨いていかなければと思いま

した。声のトーンやアクセント、つい使ってしまう促音や口

癖に気を付けたいと改めて思いました。(R.H.) 

2月 16日（火）グループディスカッション 

テーマを決めてグループで議論することによって、自主性

や協調性が鍛えられます。時間内に論理的な意見を述べるこ

とで結論をまとめ上げ、いかに分かりやすく筋道の立った内

容を目指して議論することは難しいですが、議論することは

楽しくできました。次回も参加したいです。(Y.K.) 
 
 

 

 

2月 20日（土）映画鑑賞会 

今回見た映画は、裁判という難しいテーマの中に、コメディーが取り入れら

れていて面白おかしくストーリーが進んでいく作品でした。かた苦しくもなく

楽しく話に入っていけました。内容がすべてうまく重なり合って、すっきりと

した終わり方に仕上がっていて感動しました。(Y.K.) 

2月 6日（土）ヨガ講習 

アーユルヴェーダについてお話を聞きました。少し難し

かったです。初めにごま油を使ってオイル点鼻にチャレン

ジしました。力を入れたり抜いたりすることで、自律神経

が良くなるそうです。次は呼吸を意識して、吸って吐いて

を体の動きにあわせて行いました。それによって体が良い

感じになりました。ヨガをする時は、過去・未来について

は考えず、今、この時に集中して取り組みました。(T.U.) 

2月 13日（土）オリジナル名刺づくり 

前職ではWordを使う機会が比較的少な 

く、知識としては機能を知っていましたが、 

いざ使うとなると使えない機能が多く、今 

回新たな学びとなりました。デザインの発想の

飛ばし方についても改めて考える良い機会でした。(K.C.) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職状況 

≪就職人数≫ 
◆当月２月就労者数……１名 
◆Ｒ２年度累計数……１６名 
◆開所（Ｈ２３／１０）以来 

累積数……２２８名 

≪定着率≫ 
６ケ月後の就職継続率…８８％ 
１年後の就職継続率…９４％ 
 

パソコン検定合格者（２／３） 

◆Ⅱ種試験 
１級合格……………３名 
３級合格……………１名 

（累計合格者数：２０１名） 

◆タイピング試験 
準２級合格…………１名 

（累計合格者数：１６５名） 
 

来月の予定（３月） 

≪特別訓練≫ 

・ビジネスマナー 

  電話応対 実践編 

  コミュニケーション編 

  身だしなみ編（男女別） 

・保険･金融講座 

≪週末特別訓練≫ 

・ヨガ講習 

・映画鑑賞会 

・オリジナルステッカー作り 

・名古屋ウィメンズマラソン観戦会 

≪グループワーク≫ 

春のグループワークでは 

名古屋に関する調査テー 

マを自分達で決め、それ 

について協力して調べ資 

料を作成し、最終日に発 

表をします。 

2021 年 

【職員より】 特別訓練では他の利用者と話す機会も多いです。
今は常にマスクを身に付けて、声が通りにくい状態で話すことを
余儀なくされますが、多くの利用者がそれに負けないよう、しっ
かりと大きく声を出すことを意識して訓練に取り組んでいます。 

新型コロナウイルス染防止対策 

現在就職塾では職員･利用者
共にマスクの着用を徹底・定期的
に換気を実施しています。訓練用
パソコンのマウスやキーボードは
毎日アルコール消毒をするなど､
感染予防の為に最大限の対策を
講じて訓練を実施しています。 

※利用者作成 

【職員より】 オリジナル名刺づくりでは、日頃訓練にて学習したことを活かし名
刺を作りました。クラフト系の訓練は、自身で作ったものを持ち帰ることが出来る
ので大変好評です。来月もオリジナルステッカーづくりを予定しております。 
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洲崎神社の「石神
様」。この小さな
鳥居をくぐるの
が正式な参拝方
法だそうです。 

 
 

高牟神社に
ある、恋を生
み、長寿を叶
える「古井の
水」と呼ばれ
る霊水です。 

若宮大通の名
前の由来でも
ある若宮八幡
社。境内には
多くの摂社･
末社が祀られ
ています。 

 
今月の体力づくりでは名古屋市内に
ある多くの神社を巡りました。 
その一部をご紹介します。 
 


