
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職状況 

≪就職人数≫ 
◆当月５月就労者数………1名 
◆Ｈ３１年度累計数………７名 
◆開所（H２３/１０）以来 

累積数……１８９名 

≪定着率≫ 
６ケ月後の就職継続率…９３％ 
1年後の就職継続率……９６％ 
 

卒塾生の声 

この度、会社への貢献が認め
られ表彰を受けました。これは
特別に何かを勉強したとかでは
なくて、毎日勤怠を守り、目の
前のことを順に片付けていった
結果だと思います。日々の継続
が未来に繋がると改めて思いま
した。皆さんも焦らずに、一歩
一歩目の前のことに真面目に取
り組んでいけば、先へ繋がって
いくと思います。頑張ってくだ
さい。 
（男性/３８歳/正社員/総務 

/Ｈ２６年４月入社） 
 

来月の予定（６月） 

≪特別訓練≫ 
・ビジネスマナー 
 挨拶・言葉遣い編 
 電話応対実践編 
 ハローワーク講習会 

≪週末特別訓練≫ 
・ヨガ講習 
・バーベキュー 

≪体力づくり≫ 
・大須商店街 
・名城公園 フラワープラザ 
・吹上ホール 
（ハンドクラフトフェア） 
・名古屋市博物館 

5月 6日（月）PC学習&カラオケ 
カラオケには２回目の参加です。前回よりもレパートリーを増やして臨

みました。同じ部屋のメンバーの方々もいろいろな年代の人がいて、様々
なジャンルの曲を歌われていたのでとても楽しく参加させていただくこと
ができました。また、今回のような企画があったら参加してみたいと思い
ます。(H.W.) 

5月 18日（土）ヨガ講習 

※利用者作成 

【職員より】 長かったゴールデンウィークの最終日に PC 学習&カラ
オケを実施しました。長期連休で生活リズムが乱れがちだった人も、通
常訓練に入る前に一度パソコンに触れたことで、7 日以降の通常訓練に
スムーズに入ることができたと思います。 
 ＜発行元 チームＫ／ステラビィ 就職塾 〒460-0003 愛知県名古屋市中区錦 2-3-11 ニシキ 21 ビル 3F/4F ☎052-265-9992＞ 

5月 7日（火）選択制 【A：PC訓練 B：コミュニケーション訓練】 
今回はコミュニケーションの練習として、二人一組になって旅行のプラ

ンを考えるということを行いました。お互いの意見を尊重し合い、和気あ
いあいと取り組めたと思います。学習した協調性や社会性を、今後に活か
したいと思います。(K.K.) 

5月 14日（火）メイク講座 
メイク講座に参加しました。私がメイクで苦手な眉の書き方や、一通り

のメイク方法を丁寧に教えて頂きました。顔に少しでも陰陽をつけると素
敵に見えることを学び、是非今後それを活かしてメイクしていこうと思い
ました。メイクの知識が広がり有意義な時間が過ごせました。(Y.K.) 

5月 21日（火）ビジネスマナー 電子メール 
今回はＧｍａｉｌを使うときの登録の仕方や、塾のパソコン同士でメー

ルを実際に送受信する練習を行いました。１人に送信する方法や複数の人
に送信する方法、他にも複数の人が閲覧できるＣＣや特定の人しか閲覧で
きないＢＣＣについても教えていただきました。色々な方法があるのです
ぐに覚えることができませんが、機会がありましたらまたこの講座に参加
し、できるようになりたいと思います。(K.Y.) 

5月 28日（火）グループディスカッション 
今回は３つのテーマについて話し合いました。その内の１つは「アメリ

カ人の友人を名古屋市近郊で観光案内するならどこに行きますか」という
ものでした。初めに名古屋市の定番のスポットと食文化を知ってもらうた
めに、熱田神宮へ参拝し、あつた蓬莱軒でひつまぶしを食べることが決ま
りました。その後も皆の意見をまとめて、盛りだくさんの内容になりまし
た。楽しく話し合うことができました。(A.H.) 

 

２０１9 年 

男子会で「おにぎらず」を作り 
ました。様々な具材を用意して 
オリジナルの味を作りました。 

【職員より】 電子メールの訓練では実際にＧｍａｉｌを使用し、送受信を体験し
てもらいました。今後、ビジネスシーンにおいて、Ｗｅｂメールは主流になってい
くと思われるので、これを機に操作に慣れて欲しいです。 
 

毎回少しずつ違う要素のヨガのポーズを教え
ていただけるので、飽きることなく続けられてい
ます。今回は筋トレの要素のあるヨガを 
習い、普段使ってない部分を鍛えること 
ができたと感じました。呼吸法やゆっく 
りとした動きの中で、無理なく体を動か 
すことができ、ほどよく汗をかくことが 
できています。また静寂な環境の中でヨ 

ガを行うことによって心も落ち着き「気持ちのストレッチ」にも 
なります。また機会がある時は参加したいと思います。(T.N.) 

 


