
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職状況 

≪就職人数≫ 
◆当月５月就労者数………４名 
◆Ｈ３０年度累計数………７名 
◆開所（Ｈ２３/１０）以来 

累積数………１５６名 

≪定着率≫ 
６ケ月後の就職継続率…９４％ 
１年後の就職継続率……９１％ 
 

卒塾生の声 

●就職して2ヶ月が経ちますが
順調に業務をこなしていま
す。仕事では主に Excel を使
い関数を用いて仕事をしてい
ます。就職塾で勉強したこと
がとても役に立っています。 

（女性/４８歳/契約社員/ 
販売補助/Ｈ３０年４月入社） 

 

来月の予定（6 月） 

≪特別訓練≫ 
・防災対策 
・金融講座（生損保他） 
・企業説明会 
中央警備保障株式会社様 

≪週末特別訓練≫  
・ヨガ講習  
・バーベキュー 

≪体力づくり≫ 
・松坂屋美術館 
・名古屋大仏 
・大須商店街 
・日本銀行 
・UFJ 銀行貨幣資料館 

 

※利用者作成 

 

２０１8 年 

5 月 1 日（火）グループディスカッション 
様々なシチュエーションにおいて、どうするべきかを複数人で話し合っ

て、グループとしての答えを出していくカリキュラムです。十人十色、意
見がすぐに一致することはありません。各々の違う考えを、まとめていく
所がおもしろいところです。(F.S.) 

5 月 15 日（火）メイク講座 
洗顔の仕方から、それぞれの顔の輪郭に

合わせてのファンデーションの塗り方な
ど、丁寧にご指導いただきました。特に眉
毛のカットは一人一人していただき、次に
自分でうまくできるかどうかわかりませ
んが大変参考になりました。面接時に良い
印象が残せるように努力していきたいと
思います。(Y.K.) 

5 月 22 日（火）健康講座   『ストレスと身体』をテーマにした健康
講座を受講しました。“ストレスを受けると
身体にどのような影響が及ぶか？”“ストレ
スと上手く付き合っていくためには？”な
ど様々なお話を聞き、貴重な時間になりま
した。『嫌なことはどうしても心に残るので
忘れる、忘れようとする』を常に心がけた
いと思いました。(A.A.) 

5 月 29 日（火）ビジネスマナー 挨拶・言葉遣い編 
ビジネスのシーンにおいて挨拶・言葉遣いは、目上の方やお客様、上司

や先輩方と話しをする際、失礼に当たらないよう円滑なコミュニケーショ
ンを図るには必要不可欠です。なかでも『恐れ入りますが』や『今、よろ
しいでしょうか？』などのクッション言葉は丁寧で優しい印象を相手に与
えることができ、意識して使っていきたいと思いました。(M.T.) 

【職員より】 今月も様々な特別訓練を実施しました。ビジネスマナーだけでなく、
メイクや健康といった身近な内容も学習して頂きました。学んだ事を活かすこと
で、普段の生活の質が向上し、訓練にもより一層身が入ると思います。 

5 月 12 日（土）ヨガ講習 
ヨガ講習は 2 回目の参加でした。普段身体を動かす事がなく、身体が固

いので筋肉痛になりましたが、いい運動になりました。身体の曲げ伸ばし
や力を入れる・抜くタイミング、息を吸う・吐くタイミングが合わない事
がありましたが、自分のペースでゆっくり身体を動かす事が出来ました。
皆と一緒に参加が出来て良かったです。もう少し回数を重ねて参加して、
身体が慣れてくるとスムーズに出来ると思いました。（N.M.） 

5 月 19 日（土）野球観戦 中日対阪神戦 
野球には詳しくありませんでしたが、参加してみると楽しかったです。

ルールなど特に知識がなくてもナゴヤドーム内では盛り上がるような音楽
が流れ、選手それぞれの個性的な応援歌があり、空調も快適に設定されて
いて大きな映画館のような印象が残りました。また、他の利用者さんと一
緒に行くことで共有体験にもなって、個人で行くのとはまた違った思い出
が残ると思いました。（H.I.） 

 
 

＜発行元 チームＫ／ステラビィ 就職塾 〒460-0003 愛知県名古屋市中区錦 2-3-11 ニシキ 21 ビル 3F/4F ☎052-265-9992＞ 

【職員より】 他の利用者と一緒に
行動し、一緒に楽しめる週末特別訓
練は、お互いのコミュニケーション
を深める良い場となります。入塾し
たばかりの方こそ、積極的に参加し
て欲しい訓練です。 

中日 3-2 阪神 
見事中日が勝利！ 


